Bei Kranken, die Pflege rund um die Uhr benétigen, sind die ambulanten Hospizhelfer am Ende ihrer Méglichkeiten. Pflegebetten an einer Klinik

sind die einzige Alternative.
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Pflegebetten dringend gesucht

BeEGLEITUNG Der Hospizverein fiir den Landkreis Forchheim wihlt einen neuen Vorsitzenden. Der
designierte Chef, Dr. Dieter Belohlavek, will Pflegebetten fiir unheilbar Kranke.
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Forchheim -  Schwerstkranke

Menschen auf ihrem letzten
Stiick des Lebensweges zu be-
gleiten, den Angehdrigen mit
Rat und Tat zur Seite stehen, ist
das Ziel des Hospizvereins fiir
den Landkreis Forchheim. Die
1996 gegriindete, 174 Mitglie-
der zdhlende Einrichtung wihlt
am Montag einen neuen Vorsit-
zenden. Einziger Kandidat fiir
die Nachfolge von Gertrud Miil-
ler aus Pretzfeld ist der ehemali-
ge Chefarzt fiir Innere Medizin
am Krankenhaus Forchheim,
Dr. Dieter Belohlavek.

Sein Hauptziel: Die Hospiz-
bewegung voranbringen! Soll
heiflen: Die Palliativmedizin in-
tensivieren, die Strukturen ver-
einfachen, die Kooperation —
unter anderem mit dem christli-
chen Palliativdienst der Caritas
Forchheim — fordern und alles
tun, dass Hospizbetten am

Forchheimer Klinikum bereit-
gestellt werden, die zur Verfi-
gung stehen, wenn sie gebraucht
werden.

An der Notwendigkeit beste-
he kein Zweifel, erliutert Kas-
siererin Inge Haus. Die 25 frei-
willigen Hospizhelfer betreuten
im vergangenen Jahr 29 unheil-
bar kranke Menschen im Land-
kreis. Nicht eingerechnet sind
dabei ein Dutzend weitere Pati-
enten, die von den freiwilligen
Helfern des ambulanten Pallia-
tivdienstes der Caritas in der
Unteren Kellerstrafle betreut
wurden.

Diese Zahlen nimmt Dr. Be-
lohlavek zum Anlass, auf die
Notwendigkeit einer stationiren
Pflege fiir jene Menschen hinzu-
weisen, bei der die drztlichen
Bemithungen am Ende ange-
langt sind. ,,Gerade diese Men-
schen brauchen eine qualifizier-
te medizinische Versorgung®,
fordert der Mediziner. Es sei we-
der den Patienten noch den An-

gehorigen zuzumuten, tagtig-
lich nach Bamberg, Bayreuth
oder Nirnberg zu fahren, um
die Angehorigen in den letzten
Lebenstagen begleiten zu kén-
nen. Das sel aber giingige Praxis.

~Gerade diese Menschen
brauchen eine qualifizierte
medizinische Versorgung“
DR. DIETER BELOHLAVEK

»Dagegen wollen wir etwas un-
ternehmen* kiindigt Belohlavek
Gespriache mit der Verwaltung
des Klinikums Forchheim und
den verantwortlichen Politikern
an. Das kann Anja Miinzel vom
Palliativdienst der Caritas nur
unterstiitzen, denn in der Ziel-
richtung unterschieden sich bei-
de Einrichtungen kaum. Des-
halb sieht die Koordinatorin der
Einrichtung im Hospizverein
auch keine Konkurrenz. Beides
greife ineinander. Im Mittel-
punkt stehen immer unheilbar

Kranke und deren Angehdrige.
Diese Arbeit, so gesteht Anja
Miinzel, kénnte natiirlich noch
optimiert werden, wenn es die
Maoglichkeit einer stationiren
Pflege fiir die Schwerstkranken
gibe. Jeder Vorstofi in diese
Richtung sei nur zu begrifien.
Wie Inge Haus hilt auch Anja
Miinzel es fir unzumutbar,
wenn Angehérige 50 Kilometer
und mehr fahren miissen, umih-
re Lieben in den letzten Lebens-
tagen begleiten zu konnen. So ist
eine stationire Betreuung un-
heilbar Kranker, die eine Pflege
rund um die Uhr benétigen, im
Landkreis Forchheim tiberfillig.
Darin sind sich der Hospizverein
und der Christliche Palliativ-
dienst der Caritas einig. Nun
gehe es darum, diese Notwen-
digkeit in die Realitit umzuset-
zen. Das gehe aber nicht ohne
die Hilfe der Politiker. Die will
Dr. Belohlavek mit ins Boot ho-
len. ,,Ich will mit ihnen gemein-
sam nach vorne rudern,* sagt er.



